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XII CICLO DE TALLERES PARA PADRES AMAPAMU 
AÑO 2013 

 
 
Sábado 20 de abril: 

11.00 Inauguración del XII ciclo de talleres para padres de AMAPAMU. Lucila Menéndez. 

11.30-13.30 h.- “Razones de vida”, Javier Urra.  

13.30-16.00h.- Pausa para comer  

16.00-18.00 h.- “Cómo ayudar a nuestros hijos en los estudios”, Jesús Jarque 

18.00-18.30 h. Pausa. 

18.30-20.30 h.- “GANA y concilia Vida familiar - Vida profesional”, José Ballesteros 

 

 

Sábado 27 de abril: 
11.00 Inauguración de la Jornada. Lucila Menéndez. 

11.30-13.30 h.- “Cómo fomentar hábitos de sueño saludables en mis hijos/as”, Victoria 
Martín, IMFEF. 

13.30-16.00h.- Pausa para comer  

16.00-18.00 h.- “Alimentación infantil”, Carlos González 

18.00-18.30 h. Pausa. 

18.30-20.30 h.- “Educar para hacerse valer y respetar”, Olga Castanyer. 

20.30 h. Clausura del XII ciclo de talleres para padres de AMAPAMU. 

 

 

 

COLABORA: EXCMO. AYUNTAMIENTO DE SAN SEBASTIAN DE LOS REYES 

 

 

  


